
Sunday, October 15th, 2023

Community Events /
Wellstone PTO

Our afterschool programs, EDL and EDL PLUS will start soon
on October 23rd from 2:00-3:45. Only students who attend
EDL on Mondays and Wednesdays are eligible to sign up for
EDL PLUS on Thursdays. Please sign up online:
https://forms.gle/D6yVTd4i3PTbhScK7, or you may stop by
the office for a paper copy or ask your child's teacher to send
one home. You can find more information and the calendars
here: https://www.spps.org/Domain/19388

WELLSTONE PTO:
Our fall Scholastic Book Fair will be from November 9 - 15,
2023 in the Library and online through November 21! Sales
will be available at various times during the school day and
during parent-teacher conferences. The schedule will be
announced in a future newsletter. Proceeds from the book fairs
directly help our library, teachers, and students.

Our Book Fair is run by wonderful volunteers, like you. If you
are able, please consider volunteering for a shift. (Or two, or
more!) You may volunteer to help set-up the book fair before it
starts (November 7th), help our students select and pay for
their books, and/or help disassemble the book fair once it's
finished. If you volunteer, you may choose one free book
for each shift you work. Volunteering is a great way to
support our young readers and be involved in our school
community. You’ll also meet other parents, grandparents, aunts
and uncles all while helping us have a successful book fair!

https://forms.gle/D6yVTd4i3PTbhScK7
https://www.spps.org/Domain/19388


Please click this link for the volunteer sign-up:
https://www.signupgenius.com/go/10C0F4AAEAF23ABF8C07-
45184104-volunteer
Call, text, or email Blaire Zummak-Fredrick (Wellstone parent)
if you have questions at 612.269.1227 or
carlaandblaire@gmail.com.

Saint Paul Public Library’s in-person Homework Centers are
now open at five library locations across Saint Paul. Homework
Centers are free to use and offer students of all-ages support,
technology and resources to study independently or with the
help of volunteer tutors.
Online, one-to-one homework help is available every day from
1-11 p.m. in English and Spanish through the Library’s website
using your library card or Library Go.
All SPPS students have Library Go access to books, online
resources, and more from Saint Paul Public Library.

Teaching & Learning

Wellstone Elementary students will start learning about social
emotional through the Second Step curriculum in their
classrooms. Second Step helps students build social skills
and the lessons are focused on positive relationships,
managing emotions, and setting goals. Don’t hesitate to ask
your child about what they learned in class.

● Information about CogAT7 Testing in grades Kinder
and 2nd grade

https://urldefense.com/v3/__https://www.signupgenius.com/go/10C0F4AAEAF23ABF8C07-45184104-volunteer__;!!LSatmg!7gs03ul4KjLGXzJoGJYh4zAxYg11GWL-MlIi3PcDWbM0NmpdhalA49_kKpGcsrnKoOI1P7VwwnrJVgR5Taa5cOhJmrQvNCc$
https://urldefense.com/v3/__https://www.signupgenius.com/go/10C0F4AAEAF23ABF8C07-45184104-volunteer__;!!LSatmg!7gs03ul4KjLGXzJoGJYh4zAxYg11GWL-MlIi3PcDWbM0NmpdhalA49_kKpGcsrnKoOI1P7VwwnrJVgR5Taa5cOhJmrQvNCc$
https://urldefense.com/v3/__https:/sppl.org/homework/__;!!LSatmg!6yworjhrFLNxqhXsestB2EVo1lHCoJiDp_jH9GoMdzayHnhIcH_PH33xo2ckmItAGUhhH3sTupiLBqckT4p7a6wLKpJu80tbw7Dy$
https://urldefense.com/v3/__https:/sppl.org/resource/brainfuse-helpnow/__;!!LSatmg!6yworjhrFLNxqhXsestB2EVo1lHCoJiDp_jH9GoMdzayHnhIcH_PH33xo2ckmItAGUhhH3sTupiLBqckT4p7a6wLKpJu87CTx9bB$
https://urldefense.com/v3/__https:/sppl.org/library-go/__;!!LSatmg!6yworjhrFLNxqhXsestB2EVo1lHCoJiDp_jH9GoMdzayHnhIcH_PH33xo2ckmItAGUhhH3sTupiLBqckT4p7a6wLKpJu81EnOZO2$
https://docs.google.com/document/d/1tXJkrdw0lRw18fX0uJuSI1W-_UgSWjR1HSctt3W7u5c/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1tXJkrdw0lRw18fX0uJuSI1W-_UgSWjR1HSctt3W7u5c/edit?usp=sharing


Office
Announcements & Updates Reminder: No School for students and staff on Thursday

and Friday, October 19 and 20.

Building Engineer
Announcements & Updates

Food and Nutrition Services
Announcements & Updates

School Nurse
Announcements & Updates

Please monitor your students for symptoms of illness.
Students cannot attend school if they have a fever or have
vomited within 24 hours. Please email
Heather.Miller2@spps.org or call the school if you are not
sure whether to send your child to school.

Student/Special Services
Announcements & Updates

Parents and Caregivers,

You may have noticed that your child has come home with a
Wellstone B.U.S. Ticket. This is great news!
At Wellstone we promote that all students "Be Responsible,
Use Respect, Safe Community (BUS)." When staff witness
students following those expectations, students receive
positive recognition in the form of Wellstone B.U.S Tickets.
Students receive a B.U.S ticket that has a yellow carbon copy
for classroom and school wide weekly drawings and the white
paper they bring home to show their caregivers what an
amazing job they did. If your child comes home with a white
B.US. ticket this is cause for celebration!

mailto:Heather.Miller2@spps.org


EL/Dual Immersion
Announcements & Updates

The following Dual Language classrooms will participate in
APTT (Academic Parent Teacher Team Conferences): Ms.
Larson (1st-DL), Ms. Mara Solis (4/5th DL), Ms. Kristin
Carver (5th-DL) The first conference will be on Thursday,
October 25, 2023. Learn about grade level skills and receive
materials to practice these skills at home. Pizza dinner
served at 5:00pm. Conference is from 5:30-6:45pm.
Childcare & Interpreters are available.

Biosmart
Announcements & Updates

The following Biosmart classrooms will participate in APTT
(Academic Parent Teacher Team Conferences): Ms. Nue Nu
(3rd-Bio), Mr. Ralph Peralez (3rd-Bio), Ms. Katie Wright
(4th-Bio). The first conference will be on Thursday,
October 25, 2023. Learn about grade level skills and receive
materials to practice these skills at home. Pizza dinner
served at 5:00pm. Conference is from 5:30-6:45pm.
Childcare & Interpreters are available.

Administration
Announcements & Updates



Upcoming Days to Note The next PTO meeting will be held Nov 13, 2023



Specialists
Announcements & Updates

Welcome back to Wellstone! We are your Specialist team. A
daily Specialist class provides a well-rounded education with
exciting opportunities. Here at Wellstone your child will have a
continual rotation of the following subjects: Visual Arts,
Physical Education, World Cultures, Library, Sciences,
Technology, and Engineering. We are all excited for this new
year, so please ask your child about something new they
learned in their Specialist class!
Engineering at Wellstone: Check out the engineering
website and fall newsletter to see what we've been working
on in engineering so far this year. All classes in kindergarten
through fifth grade will come to engineering during specialist
time. I look forward to working with all of these amazing
scholars this year!
https://sites.google.com/stpaul.k12.mn.us/engineeringwellsto
ne?usp=sharing

Technology:
Check out student work and typing, coding, and digital
citizenship resources and information on the Technology
website: https://sites.google.com/view/wellstonetechnology

We welcome visitors this year to our classroom to speak with
students about technology, or to see what students are
working on. To sign up for a visit, please complete this form.

Check out the Library Newsletter for resources to celebrate
Hispanic Heritage Month.

https://www.smore.com/mxu6g

In it you will find:

● MackinVia ebooks in Spanish and English

https://sites.google.com/stpaul.k12.mn.us/engineeringwellstone?usp=sharing
https://sites.google.com/stpaul.k12.mn.us/engineeringwellstone/newsletter
https://sites.google.com/stpaul.k12.mn.us/engineeringwellstone?usp=sharing
https://sites.google.com/stpaul.k12.mn.us/engineeringwellstone?usp=sharing
https://sites.google.com/view/wellstonetechnology
https://forms.gle/FiuExbcN4tdaMPsh9
https://www.smore.com/wqvg2k
https://www.smore.com/mxu6g


15 de Octubre 2023
Eventos de la comunidad/

Wellstone PTO
Nuestros programas extracurriculares, EDL y EDL PLUS,
comenzarán pronto, el 23 de octubre de 2:00 a 3:45. Sólo los
estudiantes que asisten a EDL los lunes y miércoles son
elegibles para inscribirse en EDL PLUS los jueves.
Regístrese en línea: https://forms.gle/D6yVTd4i3PTbhScK7, o
puede pasar por la oficina para obtener una copia impresa o
pedirle al maestro de su hijo que le envíe una a casa. Puede
encontrar más información y los calendarios aquí:
https://www.spps.org/Domain/19388

WELLSTONE PTO:
¡Nuestra Feria de Libros Scholastic en el otoño se llevará a
cabo del 9 al 15 de noviembre 2023 en la biblioteca y en
línea hasta el 21 de noviembre! Las ventas en la biblioteca
estarán disponibles en varios momentos durante el día
escolar y durante las conferencias de padres y maestros. El
calendario se anunciará en este boletín en el futuro cercano.
Las ganancias de las ferias de libros ayudan directamente a
nuestra biblioteca, maestros y estudiantes.

Nuestra Feria de libros es dirigida por increíbles voluntarios-
como usted! Si puede, considere ofrecerse como voluntario
para un turno. (¡O dos, o más!) Puede ofrecerse como
voluntario para ayudar con la instalación de la feria antes de
que comience (7 de noviembre), o para ayudar a nuestros
estudiantes a seleccionar y pagar sus libros y ayudar a
desmontar la feria del libro una vez que esté terminada. Si se
ofrece como voluntario, podrá elegir un libro gratis por
cada turno que trabaje. El hacerse voluntario es una

● PebbleGo articles on countries and people in Spanish
and English

● Britannica Elementary- can be translated into over 100
different languages

● Culturegrams- articles on countries

https://forms.gle/D6yVTd4i3PTbhScK7
https://www.spps.org/Domain/19388


excelente manera de apoyar a nuestros lectores jóvenes y
participar en nuestra comunidad escolar. ¡También conocerá
a otros padres, abuelos, tías y tíos mientras nos ayuda a
tener una feria del libro exitosa!

Haga clic en este enlace para registrarse como voluntario:
https://www.signupgenius.com/go/10C0F4AAEAF23ABF8C07-
45184104-volunteer
Póngase en contacto con Blaire Zummak-Fredrick por texto o
teléfono (612.269.1227) o por correo electrónico
(carlaandblaire@gmail.com) si tiene alguna pregunta.

Los centros de tareas presenciales de la biblioteca pública de Saint
Paul ya están abiertos en cinco bibliotecas de Saint Paul. Los
centros de tareas son de uso gratuito y ofrecen a estudiantes de
todas las edades apoyo, tecnología y recursos para estudiar de
forma independiente o con la ayuda de tutores voluntarios. Hay
ayuda personalizada en línea con las tareas disponible todos los
días de 1 a 11 p. m. en inglés y español a través del sitio web de la
biblioteca usando su tarjeta de biblioteca o Library Go. Todos los
estudiantes de SPPS tienen acceso Library Go a libros, recursos
en línea y más de la Biblioteca Pública de Saint Paul.
https://sppl.org/homework/
https://sppl.org/resource/brainfuse-helpnow/
https://sppl.org/library-go/

Enseñanza + Aprendizaje

Los estudiantes de Wellstone comenzarán aprendiendo de
socioemocional a través del plan de estudios Second Step en
sus salones. Second Step ayuda a los estudiantes a
desarrollar habilidades sociales y las lecciones se centran en
las relaciones positivas, el manejo de las emociones y el
establecimiento de metas. No dude en preguntarle a su
hijo(a) sobre lo que aprendió en clase.

● Información sobre la Prueba de Habilidades Cognitivas
(CogAT7) La traducción está en la página 2),

https://urldefense.com/v3/__https://www.signupgenius.com/go/10C0F4AAEAF23ABF8C07-45184104-volunteer__;!!LSatmg!7gs03ul4KjLGXzJoGJYh4zAxYg11GWL-MlIi3PcDWbM0NmpdhalA49_kKpGcsrnKoOI1P7VwwnrJVgR5Taa5cOhJmrQvNCc$
https://urldefense.com/v3/__https://www.signupgenius.com/go/10C0F4AAEAF23ABF8C07-45184104-volunteer__;!!LSatmg!7gs03ul4KjLGXzJoGJYh4zAxYg11GWL-MlIi3PcDWbM0NmpdhalA49_kKpGcsrnKoOI1P7VwwnrJVgR5Taa5cOhJmrQvNCc$
https://sppl.org/homework/
https://sppl.org/resource/brainfuse-helpnow/
https://sppl.org/library-go/
https://docs.google.com/document/d/1tXJkrdw0lRw18fX0uJuSI1W-_UgSWjR1HSctt3W7u5c/edit


Anuncios de la oficina +
Actualizaciones Recordatorio: No habrá clases el jueves y viernes, 19 y 20

de octubre.

Anuncios y actualizaciones
de: nuestros ingenieros

Anuncios y actualizaciones
de: Servicios de

Alimentación y Nutrición

Enfermera Escolar +
Actualizaciones

Estimados padres si notan que su estudiante tiene síntomas de
enfermedad, como fiebre, diarrea o vómito dentro de las 24
horas- los estudiantes NO PUEDEN ASISTIR a la escuela.
Envíe un correo electrónico a Heather.Miller2@spps.org o
llame a la escuela si no está seguro de enviar a su hijo a la
escuela.

Anuncios de estudiantes/
Servicios especiales +

actualizaciones
Estimadas familias,

Es posible que haya notado que su hijo(a) ha regresado a casa
con un Wellstone B.U.S. Boleto. ¡Esta es una gran noticia!

En Wellstone promovemos que todos los estudiantes "Sean
Responsables, Usen Respeto, Seguridad en la comunidad
(BUS)". Cuando el personal es testigo de cómo los estudiantes
siguen esas expectativas, los estudiantes reciben un
reconocimiento positivo en forma de boletos Wellstone B.U.S.
Los estudiantes reciben un boleto de autobús que tiene una
copia carbón amarilla para los sorteos semanales del salón de
clases y de la escuela y el papel blanco que llevan a casa para
mostrarles a sus cuidadores el increíble trabajo que hicieron. Si
su hijo llega a casa con un B.US. billete esto es motivo de
celebración!



EL/Dual Immersion
Anuncios + Actualizaciones

Las siguientes clases de Lenguaje Dual participarán en APTT
(Conferencias del Equipo Académico de Padres y Maestros):
Sra. Larson (1°-DL), Sra. Mara Solis (4°/5° DL), Sra. Kristin
Carver (5°-DL) La primera conferencia será el jueves 25 de
octubre de 2023. Aprenda sobre las habilidades de nivel de
grado y reciba materiales para practicar estas habilidades en
casa. Cena de pizza servida a las 5:00 p.m. La conferencia es
de 5:30 a 6:45 p.m. Hay cuidado de niños e intérpretes
disponibles.

Biosmart + Actualizaciones Las siguientes clases de Biosmart participarán en APTT
(Conferencias del Equipo Académico de Padres y Maestros):
Sra. Nue Nu (3.º Bio), Sr. Ralph Peralez (3.º Bio), Sra. Katie
Wright (4.º Bio). La primera conferencia será el jueves 25 de
octubre de 2023. Aprenda sobre las habilidades de nivel de
grado y reciba materiales para practicar estas habilidades en
casa. Cena de pizza servida a las 5:00 p.m. La conferencia es
de 5:30 a 6:45 p.m. Hay cuidado de niños e intérpretes
disponibles.

Anuncios de: administracion
y actualizaciones

No habrá clases el jueves y viernes, 19 y 20 de octubre.

Futuro Días importantes La siguiente junta de PTO sera el dia 13 de Noviembre a
las 5:30pm



Anuncios de especialistas y
actualizaciones

Engineering at Wellstone: Ingeniería en Wellstone: consulte
el sitio web de ingeniería y el boletín de otoño para ver en
qué hemos estado trabajando en ingeniería en lo que va del
año. Todas las clases desde jardín de infantes hasta quinto
grado llegarán a ingeniería durante el horario de
especialistas. ¡Espero trabajar con todos estos increíbles
académicos este año!
https://sites.google.com/stpaul.k12.mn.us/engineeringwellston
e?usp=sharing

Consulte el trabajo de los estudiantes y los recursos e
información de mecanografía, codificación y ciudadanía digital
en el sitio web de Tecnología:
https://sites.google.com/view/wellstonetechnology

Este año le damos la bienvenida a los visitantes a nuestro
salón de clases para hablar con los estudiantes sobre
tecnología o para ver en qué están trabajando los estudiantes.
Para registrarse para una visita, complete este formulario.

https://forms.gle/FiuExbcN4tdaMPsh9
● Visite Library Newsletter para ver recursos para poder

celebrar el mes de la herencia hispana!
https://www.smore.com/mxu6g

En este sitio web encontrará:

● MackinVia ebooks en inglés y español
● PebbleGo artículos sobre países y personas en inglés y

español.
● Britannica Elementary- puede ser traducido en más de

100 idiomas

https://sites.google.com/stpaul.k12.mn.us/engineeringwellstone?usp=sharing
https://sites.google.com/stpaul.k12.mn.us/engineeringwellstone?usp=sharing
https://sites.google.com/view/wellstonetechnology
https://forms.gle/FiuExbcN4tdaMPsh9
https://www.smore.com/wqvg2k
https://www.smore.com/mxu6g


● Culturegrams- artículos sobre países


